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PRESSE-INFORMATION 
 

 

 

Zunehmende Probleme mit der Handschrift in allen Altersstufen  

Vom Grundschulkind bis zum Erwachsenen: Schreibmotorik als 

Schlüssel zum schulischen und beruflichen Erfolg 

Heroldsberg, 04. März 2020. Nur 4 Prozent der Lehrkräfte im Sekundarbereich sind mit der Handschrift 

ihrer SchülerInnen zufrieden. Grundschullehrkräfte bemängeln, dass mehr als ein Drittel der Kinder 

(37 Prozent) Probleme haben, eine gut lesbare, flüssige Handschrift zu entwickeln. 1  Doch 

Schwierigkeiten mit der Handschrift plagen nicht nur Kinder: 6,2 Millionen Erwachsene in 

Deutschland können nicht richtig lesen und schreiben, mehr als die Hälfte sind Muttersprachler.2 

Das hat nicht nur dramatische Auswirkungen auf den Alltag, sondern schmälert auch die beruflichen 

Chancen. Hier gilt es, Lehrkräfte und ErgotherapeutInnen mit passgenauen Angeboten zu 

unterstützen, um die Handschriftprobleme ihrer SchülerInnen und KlientInnen zu bewältigen. Zu 

diesem Zweck bietet STABILO Education ein ganzheitliches Konzept zur Förderung der Schreib- und 

Graphomotorik für alle Altersstufen an. Neben dem verbesserten Praxisbuch für die 1./2. Klasse 

komplettieren ab sofort zwei neue digitale Bücher mit Kopiervorlagen zum Download das 

Produktportfolio. Sie enthalten Übungen für die gezielte Förderung von Jugendlichen und 

Erwachsenen in der Sekundarstufe und der Ergotherapie. Das Gesamtkonzept stellt STABILO 

Education bei der didacta 2020 in Stuttgart vor. 

Kompetente Unterstützung für den Schreibunterricht: Praxisbuch für die 1./2. Klasse 

Schwierigkeiten beim Schreiben mit der Hand sind bei Kindern häufig nicht so offensichtlich wie z. B. eine 

Matheschwäche. Ein formschönes Schriftbild täuscht schnell über ein zu geringes Schreibtempo hinweg, was sich 

nicht selten negativ auf zahlreiche Unterrichtsfächer auswirkt. Deshalb gilt es, die Schreibmotorik von Anfang an 

zu fördern! Studien zeigen: Kinder, die nur eine Stunde pro Woche ihre Schreibmotorik trainieren, lernen signifikant 

schneller und besser schreiben. Hier setzt das einzigartige, motivierende Konzept zur Förderung einer 

automatisierten Handschrift von STABILO Education an. Das beliebte Praxisbuch für die 1./2. Klasse ist ab sofort in 

der 2. Auflage mit verbesserten Inhalten erhältlich, darunter für Linkshänder optimierte Arbeitsblätter. Es liefert 

abwechslungsreiche Übungen, zahlreiche Kopiervorlagen sowie didaktische Hinweise zur Ergänzung des 

Schreibunterrichts. Das kompetenzorientierte Trainingskonzept folgt den Bildungsstandards und ist wissen-

schaftlich erprobt sowie zertifiziert. 

 

Neu! Passgenaues Training für Jugendliche und Erwachsene: digitale Kopiervorlagen für Unterricht 

und Ergotherapie 

Nicht nur Abc-Schützen haben Schwierigkeiten mit Stift und Papier. Lehrkräfte von weiterführenden Schulen stellen 

im Schnitt sogar bei 43 Prozent ihrer SchülerInnen Schreibprobleme fest. Vor allem unleserliches und langsames 

Schreiben ist weit verbreitet und führt häufig zu Leistungsproblemen.1 Aus diesem Grund hat STABILO Education 

                                                           
1 Studie STEP 2019 (Schreibmotorik Institut in Kooperation mit dem Verband Bildung und Erziehung [VBE]) 

2 Studie „LEO 2018 – Leben mit geringer Literalität“ der Universität Hamburg, gefördert durch das Bundesministerium für Bildung und Forschung 
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ein Schreibmotorik-Training speziell für Jugendliche entwickelt. Die motivierenden Übungen eignen sich ideal zur 

ergänzenden Förderung im Unterricht und für zu Hause. 

In der Ergotherapie wird häufig das Wiedererlernen einer automatisierten und entspannten Handschrift im 

Erwachsenenalter trainiert. STABILO Education unterstützt ab sofort ErgotherapeutInnen mit einem 

maßgeschneiderten, altersgerechten Training für Jugendliche und Erwachsene. Ergotherapeutin Patricia Köper 

(FON Institut) hat das E-Book für Erwachsene getestet: „Ich bin wirklich begeistert! Die Inhalte des E-Books sind 

klar verständlich und ideal für die Zielgruppe der Erwachsenen aufbereitet, da sie alltagsrelevante Themen und 

Übungen beinhalten. Die Fein- und Schreibmotorik lässt sich damit sehr gezielt und abwechslungsreich trainieren.“ 

 

Schreibmotorik als Schlüssel zur flüssigen Handschrift 

Alle Fördermaterialien bauen auf der wissenschaftlich erprobten Methode des Motorik- und Handschriftexperten 

Dr. Christian Marquardt und des Schreibmotorik Instituts auf. Dabei steht die Entwicklung einer automatisierten 

Handschrift durch das gezielte Training der Schreibmotorik und damit der Schreibbewegungen im Vordergrund. Die 

Schreibmotorik setzt sich im Wesentlichen aus den vier Schlüsselkompetenzen Druck dosieren, Form üben, Tempo 

steuern und Rhythmus finden zusammen. Alle Produkte sind in diese vier Förderschwerpunkte unterteilt und eignen 

sich optimal zur Ergänzung der digitalen Analysetools der Schreib- und Graphomotorik, des STABILO EduPen und 

des STABILO ErgoPen.  

 

Produkte im Überblick 

Praxisbuch Schreib- und Graphomotorik (1./2. Klasse) 

Neuauflage 2020 

 Kompetenzorientiertes Training der Schreib- und Graphomotorik 

 Orientiert sich an den Bildungsstandards  

 Mit Hinweisen zur Stifthaltung, Sitzhaltung und Linkshändigkeit 

 Viele Kopiervorlagen für den Einsatz im Unterricht 

 Material für ein ganzes Schuljahr  

 Fibelunabhängig in bestehende Konzepte zum Schriftspracherwerb integrierbar 

 Ergänzendes Hintergrundwissen und Forschungsergebnisse 

 
  106 Seiten, ISBN/EAN: 978-3-946508-33-5  
 39,95 € (D) / 41,10 € (A)  
 
   Auch als E-Book im PDF-Format verfügbar.  

  66 Seiten, ISBN/EAN: 978-3-946508-34-2 
  34,95 € (D) / 36,00 € (A) 

 

Schreib- und Graphomotorik. Übungen zur Förderung einer schnellen und leserlichen Handschrift 

Kopiervorlagen für Jugendliche im Unterricht  

 Anspruchsvolle Themen passend zur Zielgruppe Jugendliche  

 Von SchülerInnen und Lehrkräften weiterführender Schulen getestet 

 Ideal zum Einsatz im Unterricht und zu Hause 

 Geeignet auch für die Ergotherapie, ergänzend zu den Übungen für Erwachsene 
 
 48 Seiten, ISBN/EAN: 978-3-946508-32-8 
 8,95 € (D) / 9,20 € (A) 

 
 

http://www.stabilo.com/de/edupen
https://www.stabilo.com/de/education/produkte/graphomotorik-analyse/
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Schreib- und Graphomotorik. Übungen: Motivierende Förderung in der Ergotherapie 

Kopiervorlagen für Jugendliche und Erwachsene 

 Begleitend zur individuellen Ergotherapie 

 Leicht verständliche Anweisungen 

 Relevante Themen aus dem täglichen Leben Erwachsener 

 Von Erwachsenen und ErgotherapeutInnen getestet 

 Ideal zum Einsatz in der Ergotherapie und zu Hause 

 Geeignet auch für Lehrkräfte weiterführender Schulen und Förderschulen, ergänzend zu den 
Übungen für Jugendliche 

 
 48 Seiten, ISBN/EAN: 978-3-946508-31-1 
 8,95 € (D) / 9,20 € (A) 

 

Nähere Informationen zu den STABILO Education Produkten unter: www.stabilo-education.de 

Besuchen Sie uns auf der didacta Stuttgart vom 24.03. bis 28.03.2020 am Gemeinschaftsstand von 
Schulausstatter / campusLan in Halle 9, Stand E12.1. 
 
 

 
STABILO Education gehört zu dem Schreibgerätehersteller STABILO. Im Mittelpunkt stehen Entwicklung und Vertrieb pädagogischer Lehr-, Übungs- und 
Weiterbildungsangebote für Kindergarten, Schule und zu Hause rund um die Themen „leichter schreiben lernen“ und Schreibmotorik. 
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